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De 9:00 a 14:00 (sin comida) 12€/dia
De 9:00 a 17:00 (con comida) 19€/dia

-Viernes 13 de ockubre
-Del Martes 26 a] viernes 29 diciembre

-Jueves 22 de febrero
-Viernes 23 de febrero 2023 2024
-Viernes 22 de marzo *Disponemos de servicio de

~Lunes 1 abri] ampliacion desde 1as 08:00 (2€)

HOLA@LAESCALERA.ES

911 643 607 - 665 669 321




LA ESCALERA

OCIO Y TIEMPO LIBRE

¢En qué consisten?

La Escalera busca a través de su lovogec’co “Dias sin cole” vesloono(er a las

necesidades de las familias para facilitar la conciliacion de la vida personal,
familiar y laboral para las familias que trabajan en los dias no lectivos del
calendario escolar, disenando un proyecto que o\jude a la educacion in’cegml
de los participantes.

Gracias a este proyecto los niftos y nifas trabajardn diferentes tematicas
sacando partido a los dias no lectivos desarrollando la creatividad y el
interés en las actividades. Ademds, siempre de manera transversal,
trabajamos el respeto, el trabajo en equipo y la tolerancia.

"y O

Tematicalp,
La tematica escogio(a para este curso 2023-2024 es la de Espias esloolciolles",
serdan agentes de la NASA cuya nave ha aterrizado, por causas desconocidas,
en nuestro plo\neta La Tierra, deberan de conseguir resolver todos los

enigmo\s, talleres, exloerimen‘tos Y o(eso\{—'ios que se les presenten para poder

dveriguar por que se estrelld su nave en nuestro planeta.

Objetivos

-Ofrecer a los nifios un espacio dadecuado para la realizacion de
dctividades ladicas, socioculturales, de ocio y tiempo libre.

-Organizar el tiempo libre de los nifos/as para que junto con sus
compafieros desarrollen su autonomia, comunicacion Y socializacion.
-Fomentar la imaginacion y la creatividad de los ninos, asi como el
desarrollo de sus capacidades personales.

-Contribuir a la conciliacion de la vida familiar y laboral de forma
educativa.

-Garantizar la atencion de los nifios por personal cualificado.
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Calendario 2023-2024

En base al calendario escolar y laboral de este curso 2023-2024, estos serdn
los siguientes dias:

-Viernes 13 de octubre.

-Del Martes 26 al Viernes 29 diciembre.
-Jueves 22 de febrero.

-Viernes 23 de febrero.

-Viernes 22 de marzo.

-Lunes 1 abril.

Los dias sin cole cuentan con una serie de actividades dirigidas que estaran
marcadas por la temdtica del proyecto. También, para favorecer la
autonomia y el buen clima, habra actividades de libre eleccion de los
participantes, fomentando activamente en todo momento el buen desarrollo,

la [oar’ciciloacién Y la in’cegro\cién de todos los ninros Yy nifas por [oolr’ce de los

monitores.

| vomaiomeo |
08:00 ACOGIDA DE LOS MENORES CON HORARIO AMPLIADO
09:00 PRESENTACION DEL DiA / JUEGOS DE ACTIVACION
09:30 ACTIVIDAD ARTISTICA (TALLER)
10:45 ALMUERZO INDIVIDUAL / ALMUERZO
11:15 ACTIVIDAD DEPORTIVA
12:30 ACTIVIDAD COOPERATIVA (GYMKHANA)
13:45 CIERRE DEL DiA / DESPEDIDA
14:00 RECOGIDA DE LOS MENORES SIN HORARIO AMPLIADO
14:15 COMIDA PARA MENORES CON HORARIO AMPLIADO
15:00 JUEGO LIBRE / DIRIGIDO
17:00 RECOGIDA DE LOS MENORES CON HORARIO AMPLIADO
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Metodo]odia

Toddas nuestras actividades se basan en una metodologia activa y
participativa, en la que se requiere la implicacién de los ninos para su
redlizacion, favoreciendo asi el proceso de enseﬁanza/aloveno{izaje y la

dutonomia de los alumnos/as.

Se basa sobre todo en el juego ya que constituye una buena alternativa
diddctica para nifios y nifas, y ademads, en la infancia, jugar es una
necesidad para un desarrollo equilibrado. Los juegos que se propongan serdan
de distintos tipos (motrices, de estrategia, juegos de interior, deloor'tivos,...)
donde se fomenten habitos de vida saludables, y adecuados para cada edad.

La programacion propuesta serd flexible de modo que permita en todo
momento tener en cuenta las demandas, necesidades y propuestas de los
ninos. Nuestro método de ’cmbajo, se basara en las experiencias, las
actividades y los jueqos, y se aplicardn en un ambiente de afecto y

: %
confianza, para potenciar su autoestima y su adhesion al grupo.
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Nuestro recurso mas lorecio\o{o es nuestro equipo de monitores, que gracias a
su vocacion y profesionalidad hacen que las actividades realizadas por La

Escalera sean siempre una gmta experiencia de ocio educativo.

Este programa cuenta con un coordinador y con monitores titulados
oficialmente por la consejeria de Juventud, contando ademas con una
amplio\ experiencia y titulaciones como: Magisterio de Educacion Infantil,
Ciencias del Deporte, Educacion Social y Educacion Musical ete. El ratio
recomendado es el de 1 Monitor por cada 10/13 participantes, siendo el
Coordinador de la actividad el encargado de decidir el namero final de

monitores en funcion de las necesidades de los participantes.

Puedes encontrarnos en:

C/ Fernando el catélico 64, 28015 Madrid

www.ldescalera.es




