
HOLA@LAESCALERA.ES

911 643 607 - 665 669 321

2023-2024
-Viernes 13 de octubre
-Del Martes 26 al viernes 29 diciembre
-Jueves 22 de febrero 
-Viernes 23 de febrero
-Viernes 22 de marzo
-Lunes 1 abril

DÍAS SIN COLE

De 9:00 a 14:00 (sin comida) 12€/día
De 9:00 a 17:00 (con comida) 19€/día

*Disponemos de servicio de
ampliación desde las 08:00 (2€)



-Ofrecer a los niños un espacio adecuado para la realización de

actividades lúdicas, socioculturales, de ocio y tiempo libre.

-Organizar el tiempo libre de los niños/as para que junto con sus

compañeros desarrollen su autonomía, comunicación y socialización.

-Fomentar la imaginación y la creatividad de los niños, así como el

desarrollo de sus capacidades personales.

-Contribuir a la conciliación de la vida familiar y laboral de forma

educativa. 

-Garantizar la atención de los niños por personal cualificado.

DÍAS SIN COLE

¿En qué consisten? 
La Escalera busca a través de su proyecto “Días sin cole” responder a las

necesidades de las familias para facilitar la conciliación de la vida personal,

familiar y laboral para las familias que trabajan en los días no lectivos del

calendario escolar, diseñando un proyecto que ayude a la educación integral

de los participantes. 

Gracias a este proyecto los niños y niñas trabajarán diferentes temáticas

sacando partido a los días no lectivos desarrollando la creatividad y el

interés en las actividades. Además, siempre de manera transversal,

trabajamos el respeto, el trabajo en equipo y la tolerancia. 

Temática

Objetivos

La temática escogida para este curso 2023-2024 es la de “ Espías espaciales”,
serán agentes de la NASA cuya nave ha aterrizado, por causas desconocidas,
en nuestro planeta La Tierra, deberán de conseguir resolver todos los
enigmas, talleres, experimentos y desafíos que se les presenten para poder
averiguar por que se estrelló su nave  en nuestro planeta.              



En base al calendario escolar y laboral de este curso 2023-2024, estos serán
los siguientes días: 
-Viernes 13 de octubre.
-Del Martes 26 al Viernes 29 diciembre. 
-Jueves 22 de febrero.
-Viernes 23 de febrero.
-Viernes 22 de marzo.
-Lunes 1 abril.

Los días sin cole cuentan con una serie de actividades dirigidas que estarán

marcadas por la temática del proyecto. También, para favorecer la

autonomía y el buen clima, habrá actividades de libre elección de los

participantes, fomentando activamente en todo momento el buen desarrollo,

la participación y la integración de todos los niños y niñas por parte de los

monitores.

Calendario 2023-2024

HORARIO TIPO
08:00 ACOGIDA DE LOS MENORES CON HORARIO AMPLIADO

09:00 PRESENTACIÓN DEL DÍA / JUEGOS DE ACTIVACIÓN

09:30 ACTIVIDAD ARTÍSTICA (TALLER) 

10:45 ALMUERZO INDIVIDUAL / ALMUERZO

11:15 ACTIVIDAD DEPORTIVA

12:30 ACTIVIDAD COOPERATIVA (GYMKHANA)

13:45 CIERRE DEL DÍA / DESPEDIDA

14:00 RECOGIDA DE LOS MENORES SIN HORARIO AMPLIADO 

14:15 COMIDA PARA MENORES CON HORARIO AMPLIADO

15:00 JUEGO LIBRE / DIRIGIDO

17:00 RECOGIDA DE LOS MENORES CON HORARIO AMPLIADO

Horario
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Activa y
Participativa

LúdicaDiversidad

Programación
Flexible

No Sexista
Igualdad de

oportunidades

Aprendizajes
Significativos

Todas nuestras actividades se basan en una metodología activa y

participativa, en la que se requiere la implicación de los niños para su

realización, favoreciendo así el proceso de enseñanza/aprendizaje y la

autonomía de los alumnos/as.

Se basa sobre todo en el juego ya que constituye una buena alternativa

didáctica para niños y niñas, y además, en la infancia, jugar es una

necesidad para un desarrollo equilibrado. Los juegos que se propongan serán

de distintos tipos (motrices, de estrategia, juegos de interior, deportivos,…)

donde se fomenten hábitos de vida saludables, y adecuados para cada edad.

La programación propuesta será flexible de modo que permita en todo

momento tener en cuenta las demandas, necesidades y propuestas de los

niños. Nuestro método de trabajo, se basará en las experiencias, las

actividades y los juegos, y se aplicarán en un ambiente de afecto y

confianza, para potenciar su autoestima y su adhesión al grupo. 

Metodología
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Nuestro recurso más preciado es nuestro equipo de monitores, que gracias a
su vocación y profesionalidad hacen que las actividades realizadas por La
Escalera sean siempre una grata experiencia de ocio educativo. 

Este programa cuenta con un coordinador y con monitores titulados
oficialmente por la consejería de Juventud, contando además con una
amplia experiencia y titulaciones como: Magisterio de Educación Infantil,
Ciencias del Deporte, Educación Social y Educación Musical etc. El ratio
recomendado es el de 1 Monitor por cada 10/13 participantes, siendo el
Coordinador de la actividad el encargado de decidir el número final de
monitores en función de las necesidades de los participantes.

Recursos Humanos

www.laescalera.es

Puedes encontrarnos en:

C/ Fernando el católico 64, 28015 Madrid
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